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POZIŢIA GEOGRAFICĂ
I. Cu ajutorul informațiilor din manualul școlar (p. 10), scrie: 

a. suprafața Asiei: _____________________________________________________________________________

b. emisferele în care este situată Asia:

– în latitudine: ________________________________________________________________________________

– în longitudine: ______________________________________________________________________________

c. oceanele care mărginesc continentul la: 

– nord: ______________________________________________________________________________________ 

– est: _______________________________________________________________________________________

– sud: _______________________________________________________________________________________

d. unitățile naturale care formează limita între Asia și Europa:

____________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________

e. punctele extreme ale masei continentale asiatice: 

– la nord: ____________________________________________________________________________________

– la est: _____________________________________________________________________________________

– la sud: _____________________________________________________________________________________

– la vest: ____________________________________________________________________________________

II. Activitate în perechi 

„Țărmurile Asiei prezintă un contur neregulat (cu golfuri și peninsule), iar în apropierea sa sunt numeroase insule 

care îi aparțin.” 

• Identificați pe harta din manual (p. 11) și scrieți: 

a. cinci mări care mărginesc Asia: _________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________ 

b. două arhipelaguri din Oceanul Pacific: ___________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________

c. trei peninsule cu ieșire la Oceanul Indian: ________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________

III. Observă harta din manual (p. 11) și completează spațiile libere cu răspunsurile corecte.

a. Marea Roșie – Strâmtoarea ________________________ – Golful Aden 

b. Oceanul __________________ – Strâmtoarea Bering – Oceanul ___________________________; 

c. Marea ______________________ – Canalul Suez – Marea ________________________________; 

d. Marea Marmara – Strâmtoarea ______________________– Marea Neagră; 

e. Marea _______________________ – Strâmtoarea Dardanele – Marea ______________________.

U1 AsiA
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IV. Analizează harta de mai jos și scrie:

– oceanele marcate cu literele A-C; 

A: _________________________________________      B: ____________________________________________

C: __________________________________________________________________________________________

– mările marcate cu literele D-G;

D: _________________________________________      E: ____________________________________________

F: _________________________________________      G: ____________________________________________

– golfurile marcate cu literele a-c;

a: _________________________________________      b: ____________________________________________

c: __________________________________________________________________________________________

– insulele și arhipelagurile marcate cu numerele 1-4;

1: _________________________________________      2: ____________________________________________

3: _________________________________________      4: ____________________________________________

– peninsulele marcate cu numerele 5-8:

5: _________________________________________      6: ____________________________________________

7: _________________________________________      8: ____________________________________________

U1
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I. Folosește manualul școlar (p. 12-13) și scrie: 
a. plăcile tectonice pe care este situată Asia: _______________________________________________________
____________________________________________________________________________________________
b. trei argumente care să justifice varietatea reliefului asiatic: __________________________________________ 
____________________________________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________________________________
c. altitudinea medie a reliefului: __________________________________________________________________
d. altitudinea minimă a continentului și locul unde se înregistrează: _____________________________________
e. altitudinea maximă a continentului și vârful montan respectiv: _______________________________________
f. regiunile unde sunt vulcani activi: _______________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________
g. trei lanțuri montane care aparțin sistemului alpino-himalayan: _______________________________________
____________________________________________________________________________________________

II. Alege varianta corectă de răspuns pentru afirmațiile de mai jos.
1. Forma de relief care ocupă cea mai mare suprafață din Asia este cea de: 
a. câmpie.   b. munte.   c. podiș.
2. Cea mai întinsă câmpie este:
a. Câmpia Gangelui.  b. Marea Câmpie Chineză.  c. Câmpia Siberiei de Vest.
3. Vulcanul Fuji se află în Arhipelagul: 
a. Filipine.   b. Indonezian.   c. Japonez.
4. Podișul Anatoliei este situat în Peninsula:
a. Asia Mică.   b. India.    c. Indochina.
5. Este cel mai înalt podiș din lume:
a. Deccan.   b. Gobi.    c. Tibet.
6. S-au format în zona de subducție a Plăcii Indiene cu cea Eurasiatică, Munții:
a. Altai.    b. Caucaz.   c. Himalaya.
7. Sunt mai vechi Munții:
a. Hindukush.   b. Karakorum.   c. Ural.
8. Nu s-a format prin acumularea de aluviuni:
a. Câmpia Indusului.  b. Câmpia Mesopotamiei.  c. Câmpia Siberiei de Vest.
9. Se află la nord de Golful Oman:
a. Podișul Arabiei.   b. Podișul Iran.   c. Podișul Tibet.
10. În Arhipelagul Filipine se află vulcanul:
a. Fuji.                        b. Kliucev.                   c. Pinatubo.

III. Cu ajutorul hărții din manual (p. 12), scrie denumirile câmpiilor marcate cu literele A-F, a podișurilor marcate 
cu literele G-M și a munților marcați cu literele N-S.

RELIEFUL – CARACTERISTICI GENERALE, UNITĂŢI MAJORE. MUNŢII HIMALAYA

U1 AsiA
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A: __________________________________________________________________________________________ 

B: __________________________________________________________________________________________ 

C: __________________________________________________________________________________________ 

D: __________________________________________________________________________________________ 

E: __________________________________________________________________________________________ 

F: __________________________________________________________________________________________ 

I: __________________________________________________________________________________________ 

J: __________________________________________________________________________________________ 

K: __________________________________________________________________________________________ 

L: __________________________________________________________________________________________ 

M: _________________________________________________________________________________________

N: __________________________________________________________________________________________ 

O: __________________________________________________________________________________________ 

P: __________________________________________________________________________________________ 

Q: __________________________________________________________________________________________ 

R: __________________________________________________________________________________________ 

S: __________________________________________________________________________________________ 

IV. Elaborează un text de opt-zece rânduri, referitor la Munții Himalaya, utilizând termenii din lista de mai jos.

Listă de termeni: 8 850 m, Edmund Hillary, Everest, Gange, ghețari, orogeneza alpină, plăci tectonice, Podișul 

Tibet, relief glaciar, subducție, vârfuri.

____________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________
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Hidrografia – caracteristici generale. Fluvii şi lacuri
I. Asociază corespunzător termenii din coloana A cu cei din coloana B.

A B 
1. Baikal 
2. Chang Jiang
3. Gange 
4. Mekong 
5. Obi

a. lac tectonic 
b. Marea Chinei de Est 
c. Munții Himalaya 
d. Munții Ural 
e. Oceanul Arctic 
f. Peninsula Indochina 

II. Citește textul din manual (p. 16-17) și explică: 
a. varietatea hidrografică a Asiei: 
____________________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________
b. prezența regiunilor endoreice în Asia Centrală:
____________________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________

III. Observă harta din manual (p. 17) și scrie numele fluviilor care se varsă în: 
a. Marea Kara: ________________________________ 
b. Marea Arabiei: ______________________________
c. Marea Galbenă: _____________________________
d. Marea Chinei de Est: _________________________

e. Marea Chinei de Sud: _________________________
f. Golful Bengal: _______________________________
g. Golful Persic: ________________________________
h. Lacul Aral: __________________________________

IV. Activitate în perechi 
„Lacurile Asiei sunt numeroase și prezintă o mare varietate în ceea ce privește repartiția geografică, suprafața, 
adâncimea, modul de formare a cuvetei lacustre, proprietățile chimice ale apelor etc.” 
• Citiți textul din manual (p.18) și rezolvați următoarele cerințe.
a. Explicați varietatea lacurilor din Asia. 
____________________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________
b. Dați exemple de lacuri: 
– artificiale: ___________________________________ 
– tectonice: ___________________________________

– vulcanice: ___________________________________
– de baraj natural: ______________________________

V. Rezolvă cerințele de la rubrica Descoperă, din manual, p. 16.
____________________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________

U1 AsiA
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I. Analizează harta din manual (p. 19) și scrie tipurile de climă din Asia.
____________________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________

II. Folosește manualul (p. 19) și scrie: 
a. factorii care determină varietatea tipurilor de climă din Asia și rolul acestora;
____________________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________
b. caracteristicile următoarelor tipuri de climă: 
– clima ecuatorială: ____________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________ 
– clima tropicală umedă:  _______________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________________________________
– clima tropical-aridă: __________________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________________________________ 
– clima subtropicală (mediteraneeană):  ___________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________
– clima temperat-aridă:  ________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________
– clima temperat-continentală: __________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________
– clima temperată umedă: ______________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________
– clima subpolară: _____________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________
– clima polară: ________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________

III. Precizează câte o deosebire între clima temperat-aridă și clima temperată umedă, respectiv clima subpolară și 
clima polară.
____________________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________

U1
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• Activitate în perechi. Folosiți informațiile din manual (p. 23) și completați tabelul de mai jos, referitor la zonele
biogeografice: tundră, deșerturi tropicale, savană.
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I. Rezolvă cerințele de la rubrica Descoperă, din manual, p. 25.

____________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________

II. Numește cele mai populate cinci state asiatice și țara cu cea mai mică densitate medie a populației din lume.

____________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________

III. Explică și exemplifică marea diversitate etnică, rasială, lingvistică și confesională din Asia.

____________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________

U1

ELEMENTE DE DIVERSITATE UMANĂ  
(DIVERSITATE ETNICĂ, LINGVISTICĂ, CULTURALĂ, CONFESIONALĂ)
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I. Activitate în perechi. Folosiți pentru informare manualul școlar (p. 28-29) și precizați pentru Asia:
a. numărul statelor independente: ________________________________________________________________
b. patru state care au rezultat în urma destrămării URSS: ______________________________________________
____________________________________________________________________________________________
c. cinci țări fără ieșire la mare: ___________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________
d. cinci țări peninsulare: ________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________
e. patru țări insulare: __________________________________________________________________________
f. trei republici: _______________________________________________________________________________
g. trei monarhii: ______________________________________________________________________________

II. Observă harta de mai jos și scrie numele țărilor marcate cu numerele 1-10.

1: __________________________________________________________________________________________
2: __________________________________________________________________________________________ 
3: __________________________________________________________________________________________ 
4: __________________________________________________________________________________________ 
5: __________________________________________________________________________________________ 
6: __________________________________________________________________________________________ 
7: __________________________________________________________________________________________ 
8: __________________________________________________________________________________________ 
9: __________________________________________________________________________________________ 
10: _________________________________________________________________________________________

U1 AsiA

HARTA POLITICĂ ŞI MARILE AGLOMERĂRI UMANE 
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III. Numește câte două țări din următoarele regiuni ale Asiei:

Orientul Apropiat: _____________________________________________________________________________

Orientul Mijlociu: _____________________________________________________________________________

Asia Centrală: ________________________________________________________________________________

Asia de Sud: __________________________________________________________________________________

Asia de Sud-Est: _______________________________________________________________________________

Asia de Est: __________________________________________________________________________________

IV. Citește afirmațiile de mai jos. Folosește pentru informare harta din manual (p. 28) și stabilește dacă aceste
afirmații sunt adevărate (A) sau false (F).        A    /   F

1. Statele din Peninsula Indochina se află în Asia de Sud-Est.  / 

2. Mongolia este o țară fără ieșire la mare din Asia de Est.  / 

3. Turcia și Rusia sunt state transcontinentale.  / 

4. Sri Lanka este o țară insulară situată în Oceanul Pacific.  / 

5. Georgia și Armenia sunt state caucaziene.  / 

V. Asociază țările din coloana A cu orașele-capitală din coloana B.
A              B 

1. Afganistan a. Astana
2. Bhutan b. Bagdad
3. Coreea de Sud c. Islamabad
4. Kazahstan d. Kabul
5. Irak e. Kuala Lumpur
6. Malaysia f. Seul

g. Thimphu

VI. Rezolvă, mai jos, exercițiile de la rubrica Descoperă, din manual, p. 30.

____________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________

U1
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I. Precizează:

a. patru resurse naturale folosite pentru producerea energiei electrice: __________________________________

____________________________________________________________________________________________

b. patru țări cu rezerve de petrol: _________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________

c. patru țări cu rezerve de gaze naturale: ___________________________________________________________

d. patru țări cu rezerve de cărbuni: _______________________________________________________________

e. patru țări cu rezerve de minereu de fier: _________________________________________________________

f. două țări cu rezerve de aur: ____________________________________________________________________

II. Elaborează un text de șapte-opt rânduri, referitor la importanța resurselor naturale din Asia, utilizând termenii
din listă.
Listă de termeni: combustibili fosili, construcții, economie, energie electrică, industrie, minereuri, poluare.

____________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________

III. Numește țări asiatice care valorifică în scop energetic:

– radiația solară: ______________________________________________________________________________

– potențialul hidroenergetic al fluviilor: ____________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________

– energia mareelor: ___________________________________________________________________________

U1 AsiA

RESURSELE NATURALE
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I. Rezolvă cerințele de la rubrica Descoperă p. 34, din manual.

____________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________

II. Observă harta din manual (p. 35, fig.6) și numește câte o concentrare industrială din:

– China _____________________________________________________________________________________

– Japonia ____________________________________________________________________________________

– Kazahstan __________________________________________________________________________________

– Rusia _____________________________________________________________________________________

– India ______________________________________________________________________________________

– Coreea de Sud ______________________________________________________________________________

III. Activitate în perechi. Informați-vă din manual (p.36) și scrieți pentru Asia:

a. patru orașe cu porturi maritime importante: ______________________________________________________

____________________________________________________________________________________________

b. patru orașe cu aeroporturi importante __________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________

U1

ACTIVITĂŢILE ECONOMICE. CONTRASTE ECONOMICE REGIONALE
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• CHINA
I. Completează propozițiile cu informațiile corecte despre China.
1. Din punctul de vedere al formei de guvernământ, China este o _______________________________
2. Cei mai înalți munți sunt _____________________________________________________________
3. Cel mai lung fluviu este ______________________________________________________________
4. Cea mai întinsă câmpie se numește ____________________________________________________
5. Cel mai înalt podiș este ______________________________________________________________
6. Orașul Shanghai este port la Marea ____________________________________________________
7. 90% din totalul populației aparține etniei ________________________________________________
8. În sudul Chinei se află Insula __________________________________________________________
9.  În ceea ce privește producția de cărbuni, autovehicule,

orez, ceai, China se situează la nivel mondial pe locul ______________________________________
10. Un obiectiv turistic foarte vizitat în China este ___________________________________________
II. Observă harta și, cu ajutorul hărții din manual (p. 37), identifică:
a. Unitățile de relief marcate cu litere A-D.
A: _______________________________________________
B: _______________________________________________
C: _______________________________________________
D: _______________________________________________
b. Fluviile marcate cu cifrele 1-3.
1: _______________________________________________
2: _______________________________________________
3: _______________________________________________
c. Orașele marcate cu literele a-d.
a: _______________________________________________
b: _______________________________________________
c:  _______________________________________________
d: _______________________________________________

• INDIA
I. Completează propozițiile cu informațiile corecte despre India.

1.  Din punctul de vedere al formei de guvernământ,
India este o _________________________________

2. Cel mai înalt vârf montan este __________________
3. Cel mai lung fluviu este _______________________
4.  Climatul specific celei mai mari părți a peninsulei

indiene este ________________________________
5. Munții Gații de Vest și Gații de Est mărginesc Podișul
____________________________________________

6.  Cel mai mare oraș situat pe coasta de vest a Indiei
este _______________________________________

7.  Religia practicată de cea mai mare parte a populației
este _______________________________________

8. În sudul Indiei se află Insula ____________________
9. India deține cel mai mare șeptel de ______________
10. Un obiectiv turistic foarte vizitat în India este _____
____________________________________________

U1 AsiA

CARACTERIZAREA GEOGRAFICĂ A UNOR STATE (CHINA, INDIA, JAPONIA)
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II. Observă harta și, cu ajutorul hărții din manual (p. 39), identifică:
a. Unitățile de relief marcate cu literele A-E.
A: _______________________________________________
B: _______________________________________________
C: _______________________________________________
D: _______________________________________________
E: _______________________________________________
b. Fluviile marcate cu cifrele 1-3.
1: _______________________________________________
2: _______________________________________________
3: _______________________________________________
c. Orașele marcate cu literele a-d.
a: __________________________________________
b: __________________________________________

c: ___________________________________________
d: ___________________________________________

• JAPONIA
I. Completează propozițiile cu informațiile corecte despre Japonia.
1.  Din punctul de vedere al formei de guvernământ,

Japonia este o _______________________________
2. Cea mai mare insulă a arhipelagului japonez este ___
____________________________________________
3. Cel mai înalt vulcan este _______________________
4. Cea mai mare parte a țării are o climă ______________
3. Japonia este situată în zona de subducție numită ___
____________________________________________

6. Cel mai rece climat îl prezintă Insula _____________
7. Majoritatea japonezilor (peste 90%) trăiește în mediul
____________________________________________
8. Cel mai mare oraș este _______________________
9. Orașele Osaka, Kyoto, Yokohama se află în megalo-
polisul ______________________________________
10. Sistemul feroviar de mare viteză poartă numele de
______________________________

II. Observă harta și, cu ajutorul hărții din manual (p. 41), identifică:
a. mările marcate cu literele A-C;
A: _____________________________________________
B: _____________________________________________
C: _____________________________________________
b. insulele marcate cu cifrele 1-4;
1: _____________________________________________
2: _____________________________________________
3: _____________________________________________
4: _____________________________________________
c. Orașele marcate cu literele a-d.
a: _____________________________________________
b: _____________________________________________
c: _____________________________________________
d: _____________________________________________

U1
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I. Citește cu atenție informațiile din manual (p. 48) și scrie:

a. suprafața Africii: ____________________________________________________________________________

b. paralele și meridianele importante care străbat acest continent:

• __________________________________________________________________________________________

• __________________________________________________________________________________________

c. oceanele și mările care mărginesc continentul la:

• nord: ______________________________________________________________________________________

• est: _______________________________________________________________________________________

• vest: ______________________________________________________________________________________

d. punctele extreme ale continentului african:

• la nord: ____________________________________________________________________________________

• la est: _____________________________________________________________________________________

• la sud: _____________________________________________________________________________________

• la vest: ____________________________________________________________________________________

II. Activitate în echipă. Folosind atlasul geografic sau harta din manual (p. 48) scrieți:

a. trei strâmtori care separă Africa de alte întinderi de uscat: ___________________________________________

____________________________________________________________________________________________

b. trei insule sau arhipelaguri din Oceanul Indian ce aparțin Africii: ______________________________________

____________________________________________________________________________________________

c. strâmtoarea prin care Marea Roșie comunică cu Oceanul Indian: ______________________________________

III. Folosind informațiile din manual completează spațiile libere cu răspunsurile corecte.

a. cea mai mare insulă a Africii este ________________________________________;

b. o insula coraligenă este ________________________________________________;

c. s-a format în urma activității vulcanice Insula_______________________________;

d. Marea Mediterană comunică cu Marea Roșie prin ___________________________;

e. În vestul Africii se află Golful ____________________________________________.

U2 AfricA

POZIȚIA GEOGRAFICĂ
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I. Analizează informațiile din manual referitoare la relieful Africii (pag.50-51) și notează:
a. plăcile tectonice pe care se află continentul Africa: _________________________________________________
b. relieful african este dominat de: ________________________________________________________________
c. altitudinea medie a reliefului este de: ___________________________________________________________
d. altitudinea minimă a continentului și locul unde se înregistrează: _____________________________________
e. altitudinea maximă a continentului și vârful montan unde se înregistrează: _____________________________
f. regiunea în care sunt concentrați cei mai numeroși vulcani: __________________________________________
g. trei munți formați prin încrețire și trei formați prin erupții vulcanice: __________________________________
____________________________________________________________________________________________

II. Alege varianta corectă de răspuns pentru afirmațiile de mai jos.
1. Ocupă cca 20% din suprafața din Africii:
a. câmpia. b. munții. c. podișurile.
2. Cel mai înalt podiș al Africii este:
a. Angolei. b. Etiopiei. c. Shaba.
3. Munții Capului sunt așezați în:
a. nord. b. sud. c. vest.
4. Al doilea desert din Africa este așezat în depresiunea:
a. Ciad. b. Kalahari. c. Niger.
5. S-au format prin eruptive vulcanică Munții:
a. Atlas. b. Kenya. c. Scorpiei.
6. Sunt mai înalți Munții:
a. Kenya. b. Kilimanjaro. c. Ruwenzori .
7. Câmpurile cu dune din Sahara se numesc:
a. erguri. b. hamade. c. ueduri.
8. Desparte Placa Somaleză și Placa Africană:
a. Câmpia Somaliei. b. Podișul Angolei. c. Riftul African.

III. Cu ajutorul hărții din manual (p. 50), scrie denumirile câmpiilor marcate cu literele A-D, a podișurilor marcate
cu literele E-I și a munților marcați cu literele J-R, pe harta de la p. 20.
A: ______________________________________________ B: _______________________________________
C: ______________________________________________ D: _______________________________________
E: ______________________________________________ F:  _______________________________________
G: ______________________________________________ H:  _______________________________________ 
I: _______________________________________________ J:  _______________________________________
K: ______________________________________________ L:  _______________________________________
M:  _____________________________________________ N: _______________________________________
O:   _____________________________________________ P:  _______________________________________
R: ______________________________________________

U2

RELIEFUL AFRICII — CARACTERISTICI GENERALE. RIFTUL AFRICAN
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IV. Elaborează un text de opt-zece rânduri, referitor la Marele Rift African, utilizând termenii din listă.
Listă de termeni: curenți magmatici, rift, desprindere, vulcani, magmă, lacuri tectonice, deplasare.

____________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________

U2 AfricA
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• HIDROGRAFIA
I. Folosind harta din manual (p. 54) asociază corespunzător termenii din coloana A cu cei din coloana B.

A B 
1. Niger
2. Nil
3. Tanganyika
5. Zambezi

a. Golful Guineei
b. Lacul Kariba
c. lac tectonic
d. Marea Roșie
e. Sahara

II. Realizează un text de 8-10 rânduri, referitor la hidrografia Africii, în care să folosești termenii: ueduri, regiuni
endoreice, oaze, regiuni areice, șoturi, lacuri tectonice, fluvii, deșert.
____________________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________

III. Informează-te din manual (p. 54) și completează propozițiile de mai jos:
a. Cel mai lung fluviu al Africii este ____________________________ (_________ km).
b. Se varsă în Golful Guineei fluviul _________________________________________.
c. Are 69 484 km2 lacul ___________________________________________________.
d. Fluviul Congo are ___________________________________ km lungime.
e. Cele mai multe lacuri din Africa sunt așezate în _____________________ continentului.
f. Se varsă în Oceanul Indian fluviul _________________________________________.
g. Are o delta la gura de vărsare în Marea __________________ fluviul _____________.
h. Lacul al doilea ca suprafață din Africa se numește ____________________________.

IV. Activitate în perechi. „Egiptul este un dar al Nilului” spunea Herodot, părintele istoriei.
Folosind informațiile despre hidrografia Africii, căutați trei argumente care să susțină afirmația lui Herodot.
____________________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________
• CLIMA
I. Analizează harta din manual (p. 56) și scrie tipurile de climă din Africa.
____________________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________

U2

HIDROGRAFIA, CLIMA ȘI BIOGEOGRAFIA — CARACTERISTICI GENERALE
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II. Folosește manualul (p. 56) și scrie:
a. factorii care determină prezența zonei de climă caldă pe cea mai mare parte a continentului african;
____________________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________
b. caracteristicile următoarelor tipuri de climă:
– ecuatorială: ________________________________________________________________________________
– subecuatorială: _____________________________________________________________________________
– tropical-aridă: ______________________________________________________________________________
– subtropicală (mediteraneeană): ________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________

III. Caută informații despre clima deșertului Sahara și realizează o prezentare a acesteia, în cinci-șase rânduri.
____________________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________

• BIOGEOGRAFIA
I. Activitate în perechi. Folosiți informațiile din manual (p. 23) și completați tabelul de mai jos, referitor la zonele
biogeografice: pădurea ecuatorială, savană, deșerturi aride și semiaride, savană, vegetația mediteraneeană.

Zona biogeografică Poziția geografică 
în cadrul Africii 

Caracteristicile 
vegetației 

Fauna 

• Pădurea ecuatorială
___________________
___________________
___________________

___________________
___________________
___________________
___________________

___________________
___________________
___________________
___________________

___________________
___________________
___________________
___________________

II. Caută informații despre speciile de animale din Africa aflate pe cale de dispariție și măsurile luate de autorități
pentru protejarea lor. Prezintă aceste informații într-o compunere de șase-șapte rânduri cu titlul „Speciile de
animale protejate din Africa”.
____________________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________

U2 AfricA
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I. Observă harta de mai jos și fig. 1 de la p. 58 din manual și scrie numele celor mai populate zece state africane,
precum și densitatea medie a populației care corespunde fiecărui stat menționat.

Nr. crt. Statul Densitatea medie 
a populației

1
2
3
4
5
6
7
8
9

10

II. Cu ajutorul manualului scolar ori utilizând alte surse, scrie:
a. trei regiuni cu densitatea ridicată a locuitorilor, precum și câte un stat care corespunde fiecărei regiuni;
____________________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________

b. trei regiuni slab populate, precum și câte un stat care corespunde fiecărei regiuni;
____________________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________

III. Explică și exemplifică marea diversitate etnică, rasială, lingvistică și confesională din Africa.
____________________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________

U2
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• Foloseşte informațiile din manual (p. 61-63) şi rezolvă cerințele de mai jos.
I. Observă pe hartă și scrie numele statelor marcate cu numerele 1-10.
1: ____________________________________________________

ICTNALTA LUNAECO

NAIDNI LU
N

AE
C

O

OCEANUL

              ATLANTIC

1

6

2

103
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7

5

9

8
0 450 900 km

2: ____________________________________________________
3: ____________________________________________________
4: ____________________________________________________
5: ____________________________________________________
6: ____________________________________________________
7: ____________________________________________________
8: ____________________________________________________
9: ____________________________________________________
10: ___________________________________________________

II. Analizează harta alăturată și completează tabelul de mai jos.

ICTNALTA LUNAECO

NAIDNI LU
N

AE
C

O

OCEANUL

              ATLANTIC

0 450 900 km

2

8

1

4

3
5

7

6Oraș

Oraş Țara în care se găseşte

III. Încercuiește litera corespunzătoare răspunsului corect pentru fiecare dintre afirmațiile de mai jos.

1. În Africa se găsesc:

a. 50 de state. b. 54 de state. c. 57 de state.

2. Statul transcontinental de pe teritoriul Africii se numește:

a. Egipt . b. Madagascar. c. Nigeria.

3. Cel mai populat stat din Africa este:

a. Algeria. b. Etiopia. c. Nigeria.

4. După forma de guvernământ, cele trei monarhii africane sunt:

a. Maroc, Lesotho, Eswatini. b. Maroc, Tanzania, Eswatini. c. Maroc, Lesotho, Egipt.

5. Statul cu cea mai mare suprafață a teritoriului – 2,38 milioane km2 –, se numește:

a. Algeria. b. R.D. Congo. c. Sudan.

6. Țara care face parte din categoria celor continentale, cu ieșire la mare, se numește:

a. Mozambic. b. Niger. c. Zambia.

U2 AfricA

HARTA POLITICĂ ȘI MARILE ORAȘE
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7. Ponderea populației urbane din Africa este de aproximativ:

a. 45%. b. 60% . c. 80%.

8. Țara cu populația urbană cea mai numeroasă (peste 70%), se numește:

a. Algeria. b. Somalia. c. Uganda.

9. Orașul african cu peste 10 milioane de locuitori se numește:

a. Antananarivo. b. Cairo. c. Khartoum.

10. Cel mai nordic oraș cu peste 10 milioane de locuitori se numește:

a. Alger. b. Cairo. c. Lagos.

IV. Asociază țările din coloana A cu orașele-capitală din coloana B.

A  B

1. Egipt a. Antananarivo

2. Madagascar b. Bamako

3. Mali c. Cairo

4. Maroc d. Nairobi

5. Mozambic e. Maputo

f. Rabat

V. Folosește pentru informare manualul școlar (p. 61-63) și precizează pentru Africa:

a. numărul statelor independente: _______________________________________________________________

b. patru state continentale cu ieșire la mare: _______________________________________________________

____________________________________________________________________________________________

c. cinci țări fără ieșire la mare: ___________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________

d. trei monarhii: ______________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________

e. patru țări insulare: __________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________

f. patru republici: _____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________

U2
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I. Folosește pentru informare manualul școlar (p. 64-65) și precizează pentru Africa:
a. consecințe generate de explozia demografică: ____________________________________________________
____________________________________________________________________________________________
b. consecințe generate de sărăcia extremă: _________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________
c. consecințe generate de accesul populației la apă potabilă: __________________________________________
____________________________________________________________________________________________
d. zece state africane care se confruntă cu sărăcie extremă: ____________________________________________
____________________________________________________________________________________________
e. zece state africane în care oamenii trăiesc în zone fără acces la apă potabilă: ____________________________
____________________________________________________________________________________________
f. poziția geografică a Sahelului și cinci țări cu teritorii în această zonă: ___________________________________
____________________________________________________________________________________________

II. Folosește manualul școlar (p. 65), analizează harta de mai jos și completează tabelul.
a. Țări situate în Deșertul Sahara

Cifră pe hartă Țară

b. Țări cu teritorii situate în Sahara și Sahel

Cifră pe hartă Țară

c. Țări cu teritorii situate exclusiv în Sahel

Cifră pe hartă Țară

U2 AfricA
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EGIPT
• Folosește informațiile din manual (p. 66 și 67) și completează propozițiile de mai jos.
1. La nord, Egipt are ieșire la Marea _______________.
2. La sud, Egipt se învecinează cu _________________.
3.  Nilul traversează Egiptul de la sud la nord pe o

distanță de aproximativ _______________________.
4. După forma de guvernământ, Egipt este _________.
5. Capitala Egiptului se numește __________________.

6. Lacul Nasser a fost amenajat pe fluviul ___________.
7. Denumirea oficială a țării este __________________.
8. Cei mai mulți egipteni (peste 90%) trăiesc în ______.
9. Ramura de bază a economiei Egiptului este _______.
10. Canalul Suez face legătura între Marea Roșie și
Marea ______________________________________.

AFRICA DE SUD
• Folosește informațiile din manual (p. 68-69) și caracterizează Africa de Sud, prin completarea tabelului de mai jos.

1 Poziția geografică
2 Oceanele la care are ieșire
3 Statul enclavă din Africa de Sud
4 Patru unități de relief
5 Două tipuri de climă
6 Două ape curgătoare 
7 Două zone de vegetație
8 Două parcuri naționale
9 Forma de guvernământ

10 Numărul locuitorilor
11 Două caracteristici ale populației
12 Orașele-capitală
13 Patru orașe, altele decât cele cu statut de capitală
14 Două caracteristici ale economiei

NIGERIA
• Folosește informațiile din manual (p. 70-71) și și caracterizează Nigeria, prin completarea tabelului de mai jos.

1 Poziția geografică
2 Oceanul la care are ieșire
3 Rețeaua hidrografică este dominată de fluviul
4 Două unități de relief
5 Trei tipuri de climă
6 Cele mai importante lacuri sunt 
7 Două zone de vegetație
8 Cele mai mari orașe sunt
9 Forma de guvernământ

10 Numărul locuitorilor
11 Două caracteristici ale populației
12 Orașul-capitală
13 Denumirea oficială a țării
14 Două caracteristici ale economiei
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• Foloseşte informațiile din manual (p. 74 şi 75) şi rezolvă cerințele.
I. Completează spațiile libere din textul de mai jos.
America este situată în întregime în emisfera ______________________. Punctele sale extreme sunt: Promontoriul 
Murchison, la ______________________, _____________________ la est, Capul ______________________, la 
______________________, și Capul Prince of Wales, la ______________________.

II. Completează afirmațiile.
1. America a fost descoperită la 12 octombrie 1492 de  _______________________________.
2.  În anul 1500, navigatorul Pedro Álvares Cabral a luat în stăpânire, pentru Coroana portugheză, o parte din 

teritoriul statului numit în prezent ______________________________________________.
3. Promontoriul Murchison se află în Peninsula  _____________________________________.
4. America Centrală este situată între Istmul Tehuantepec și Istmul ______________________.
5. Cea mai mare peninsulă din America Centrală se numește ___________________________.
6. Strâmtoarea Bering leagă oceanele Pacific și  _____________________________________.
7. Cea mai întinsă insulă din America se numește  ___________________________________.
8. Strâmtoarea Magellan desparte America de Sud de Arhipelagul ______________________.

III. Analizează harta și scrie:
– oceanele marcate cu literele A-C;
A: _________________________________________
B: _________________________________________
C: _________________________________________

– mările marcate cu literele D-G;
D: _________________________________________
E: _________________________________________
F: _________________________________________
G: _________________________________________

– golfurile marcate cu literele a-c;
a. _________________________________________
b. _________________________________________
c. _________________________________________
– insulele și arhipelagurile marcate cu numerele 1-4;
1: _________________________________________
2: _________________________________________
3: _________________________________________
4: _________________________________________
– peninsulele marcate cu numerele 5-8.
5: _________________________________________
6: _________________________________________
7: _________________________________________
8: _________________________________________
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• Foloseşte informațiile din manual (p. 76-79) şi rezolvă cerințele.
I. Stabilește valoarea de adevăr (Adevărat sau Fals) pentru afirmațiile de mai jos.          A    /   F
1. La formarea reliefului din America au contribuit și mișcările tectonice.         / 

2. Scutul Laurențian/Canadian a făcut parte din străvechiul continent Laurasia.         / 

3. Munți Appalachi/Apalași sunt munți tineri.            / 

4. Cele mai întinse câmpii din America de Sud se află la vest de Munții Anzi.         / 

5. Cea mai mare altitudine din America (6 960 m) se găsește în Munții Stâncoși.         / 

6. Vârful Aconcagua se află în America de Sud.            / 

7. Podișul Preriilor este situat în vestul Munților Stâncoși.           / 

8. Câmpia Mississippi are deschidere la Golful Hudson.           / 

9. Podișul Mexicului/Mexican este situat între lanțuri montane.          / 

10. Podișul Ohio se află la vest de Munții Appalachi.            / 

11. Munții Mackenzie se află în America Centrală.            / 

12. Podișul Mato Grosso se învecinează cu Podișul Braziliei.           / 

II. Analizează harta de mai jos și scrie: 
• numele unităților montane marcate cu numerele 1-6;

1: ____________________________________
2: ____________________________________
3: ____________________________________
4: ____________________________________
5: ____________________________________
6: ____________________________________

• numele podișurilor marcate cu numerele 7-13;
7: ________________________
10: _______________________
13: _______________________

8: ________________________
11: _______________________

9: ________________________
12: _______________________

 numele câmpiilor montane marcate cu numerele 14-18;
14: _______________________
17: _______________________

15: _______________________
18: _______________________

16: _______________________

III. Stabilește varianta corectă pentru afirmațiile de mai jos.
1. Sistemul muntos cordiliero-andin s-a format în orogeneza:
a. alpină.              b. caledoniană.              c. hercinică.
2. În cadrul Americii, lanțul muntos cordiliero-andin este situat în:
a. est .             b. nord.               c. vest.
3. Chimborazo este un munte vulcanic în:
a. America Centrală.         b. America de Nord.              c. America de Sud.
4. Din sistemul muntos cordiliero-andin fac parte podișurile:
a. Colorado și Columbia.             b. Guyanelor și Marelui Bazin.     c. Labrador și Yukon.
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• Foloseşte informațiile din manual (p. 80-82) şi rezolvă cerințele.
I. Stabilește valoarea de adevăr (Adevărat sau Fals) pentru afirmațiile de mai jos.             A   /    F
1. Hidrografia Americii este influențată de aspectul continentelor America de Nord și America de Sud.      / 
2. Fluviile din estul Americii se varsă în Oceanul Pacific.              / 
3. Podișul Altiplano face parte din regiunile exoreice.               / 
4. Cea mai mare parte din Deșertul Atacama este areică.              / 
5. Cascada Angel este situată pe râul Churún.               / 
6. Fluviul Sfântul Laurențiu se varsă în ocean printr-un estuar.              / 
7. Orinoco este un fluviu în America Centrală.               / 
8. Mackenzie formează la vărsare o deltă.                / 
9. Fluviul cu cel mai mare bazin hidrografic din America de Sud se numește Paraná.           / 
10. Mississippi curge de la nord la sud prin Câmpia La Plata și se varsă în Golful Mexic.            / 

II. Analizează harta și scrie: 
 numele fluviilor montane marcate cu numerele 1-7;
1: _________________________________________
2: _________________________________________
3: _________________________________________
4: _________________________________________
5: _________________________________________
6: _________________________________________
7: _________________________________________
 numele lacurilor montane marcate cu literele a-g;
a: ____________________________________ b: ____________________________________
c: ____________________________________ d: ____________________________________
e: ____________________________________ f:   ____________________________________
g: ____________________________________

III. Încercuiește litera corespunzătoare răspunsului corect pentru fiecare dintre afirmațiile de mai jos. 
1. Lacul Nicaragua este situat în:
a. America Centrală.               b. America de Nord.               c. America de Sud.
2. Lacul care face parte din categoria celor glaciare se numește:
a. Maracaibo.               b. Marele Lac Sărat.               c. Winnipeg.
3. Lacul Atitlán este de origine:
a. glaciară.               b. tectonică.                        c. vulcanică.
4. Lacul Mead a fost construit pe fluviul:
a. Colorado.                b. Missouri.                     c. Paraná.
5. Din categoria lacurilor de origine meteorică face parte lacul:
a. Crater.              b. Sclavilor.                      c. Ungava.
6. Lacul Titicaca este situat în:
a. Câmpia Amazonului.               b. Platoul Altiplano.               c. Podișul Braziliei.
7. Aparțin complexului numit Marile Lacuri:
a. Erie și Urșilor.                          b. Huron și Michigan.              c. Poopo și Superior.
8. Rio Negro și Xingu sunt afluenți ai fluviului:
a. Amazon.                           b. Paraná.                       c. Uruguay.
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• Foloseşte informațiile din manual (p. 83-85) şi rezolvă cerințele.
I. Precizează dacă afirmațiile de mai jos sunt adevărate sau false.              A   /    F
1. Datorită întinderii în latitudine pe teritoriul Americii se află aproape toate tipurile de climă.  / 

2. Munții înalți și oceanele vecine au avut un rol important în formarea tipurilor de climă din America.  / 

3. Clima nu influențează răspândirea vegetației și faunei.  / 

4. În Munții Stâncoși clima și vegetația sunt etajate.  / 

II. Analizează hărțile Americii și completează tabelul.
Nr. Tipuri de climă Literă Zone biogeografice
1 a
2 b
3 c
4 d
5 e
6 f
7 g
8 h

III. Încercuiește litera corespunzătoare răspunsului corect pentru fiecare dintre afirmațiile de mai jos. 
1. În Câmpia Amazonului trăiește:
a. bizonul.                 b. tapirul.                                  c. ursul grizzly.
2. Clima subecuatorială a determinat formarea:
a. deșertului tropical.             b. preriei.                                  c. savanei.
3. Pampasul este prezent în:
a. America Centrală.              b. America de Nord.                c. America de Sud.
4. În regiunile cu prerie este dominant solul numit:
a. cernoziom.               b. podzol.                                  c. roșu de savană.
5. În Peninsula Florida clima este:
a. subecuatorială.             b. subpolară.                            c. temperat-continentală rece.  
6. Între speciile din selvas se numără:
a. arborele-de-cauciuc.                 b. arțarul.                                 c. tsuga.
7. Clima din Atacama este:
a. subecuatorială.                          b. temperat-oceanică.            c. tropical-aridă.
8. Ursul baribal trăiește în:
a. llanos.                                          b. pampas.                                c. pădurea de foioase.
9. Vegetația de tip campos se dezvoltă:
a. în Câmpia Mississippi.              b. între Ecuator și Tropicul Racului.  c. la sud de Ecuator.
10. Asociația vegetală alcătuită din ierburi înalte se numește:
a. prerie.                b. savană.                 c. tundră.
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• Foloseşte informațiile din manual (p. 86-88) şi rezolvă cerințele.
I. Precizează dacă afirmațiile de mai jos sunt adevărate sau false.              A   /    F
1. Datorită condițiilor naturale populația Americii este răspândită uniform.  / 

2. Densitatea medie a populației din America este de aproximativ 50 loc./km2.  / 

3. În Câmpia Amazonului densitatea populației este foarte ridicată.  / 

4. În unele țări din America Centrală densitatea populației depășește 200 loc./km2.  / 

5. Statele Unite ale Americii este țara cu cei mai numeroși locuitori din America.  / 

6. Amerindienii au o densitate mai mare în America Centrală istmică.  / 

7. Eschimoșii trăiesc în America Centrală insulară.  / 

8. Populația afro-americană este concentrată în Podișul Patagoniei.  / 

II. Observă harta și scrie limba/limbile vorbite în țările/regiunile   
marcate cu numerele 1-6.

1: _____________________________________

2: _____________________________________

3: _____________________________________

4: _____________________________________

5: _____________________________________

6: _____________________________________

III. Încercuiește litera corespunzătoare răspunsului corect pentru  
fiecare dintre afirmațiile de mai jos. 

1. Din America Latină face parte:

a. Brazilia.                                     b. Canada.                                       c. Statele Unite ale Americii.

2. În Chile predomină:

a. catolicismul.                             b. ortodoxismul.                             c. protestantismul.

3. Religiile tribale sunt practicate în special în comunitățile din:

a. Câmpia Amazonului.  b. Câmpia La Plata.            c. Câmpia Mississippi.

4. Limba neerlandeză este oficială în:

a. Argentina.                             b. Groenlanda.                           c. Surinam.

5. Aparține Americii Anglo-Saxone, statul numit:

a. Canada.                              b. Columbia.                             c. Cuba.
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• Foloseşte informațiile din manual (p. 89-91) şi rezolvă cerințele.
I. Observă pe hartă și scrie numele statelor marcate cu numerele 1-10.
1: __________________________________________________________ 
2: __________________________________________________________
3: __________________________________________________________
4: __________________________________________________________
5: __________________________________________________________
6: __________________________________________________________
7. __________________________________________________________
8: __________________________________________________________
9: __________________________________________________________
10: _________________________________________________________

II. Încercuiește litera corespunzătoare răspunsului corect pentru fiecare dintre afirmațiile de mai jos. 
1. În America se găsesc: a. 35 de state.    b. 40 de state.   c. 45 de state.
2. Pe teritoriul Americii de Nord se găsesc: a. trei state.   b. patru state.   c. cinci state.
3. Majoritatea statelor americane sunt: 
a. continentale, cu ieșire la mare.    b. continentale, fără ieșire la mare.   c. insulare.
4. Statul situat în America Centrală istmică se numește: a. Ecuador.   b. Mexic.   c. Nicaragua.
5. Statul care face parte din categoria celor continentale, fără ieșire la mare, se numește:
a. Columbia.   b. Paraguay.   c. Uruguay.
6. Țara care face parte din categoria celor continentale, cu ieșire la mare, se numește:
a. Haiti.   b. Jamaica.   c. Venezuela.
7. Statul care face parte din categoria celor insulare se numește: a. Cuba.   b. Peru.   c. Mexic.
8. Cea mai întinsă țară din America se numește: a. Brazilia.   b. Canada.   c. Statele Unite ale Americii.
9. Cel mai mic stat din America, sub 300 km2, se numește: a. Costa Rica.   b. Nicaragua.   c. Saint Kitts și Nevis.
10. Cea mai populată țară din America se numește: a. Brazilia.   b. Mexic.   c. Statele Unite ale Americii.
11. Statul devenit republică în anul 2021 se numește: a. Barbados.   b. Canada.   c. Grenada.
12. Din categoria statelor federale fac parte: 
a. Brazilia și Cuba.   b. Canada și Venezuela.   c. Chile și Statele Unite ale Americii.

III. Asociază țările din coloana A cu orașele-capitală din coloana B.
    A
   1. Argentina
   2. Canada
   3. Columbia
   4. Costa Rica
   5. Honduras
   6. Nicaragua
   7. Paraguay

  B
 a. Asuncion
 b. Bogota
 c. Buenos Aires
 d. Lima
 e. Managua
 f. Ottawa
 g. San José
 h. Tegucigalpa

U3

HARTA POLITICĂ ȘI CONTRASTE TERITORIALE ÎNTRE STATE



34

• Foloseşte informațiile din manual (p. 92-93) şi rezolvă cerințele.
I. Precizează dacă afirmațiile de mai jos sunt adevărate sau false.              A   /    F
1. Peste 80% din populația Americii trăiește în orașe.  / 
2.  În Argentina, Statele Unite ale Americii și Canada populația urbană depășește 80%  

din totalul locuitorilor.  / 
3.  În Bolivia, Ecuador și Honduras ponderea populației urbane nu depășește 80% din  

totalul locuitorilor.  / 
4.  Metropolele sunt orașe cu populația mai mică de un milion de locuitori și care dispun  

de întinse arii metropolitane.  / 
5.  Megalopolisurile sunt cele mai mari forme de aglomerare urbană, evidențiate de prezența  

ariilor urbanizate pe suprafețe foarte mari.   / 

II. Analizează harta și scrie numele metropolelor cu populația mai mică de 10 milioane de locuitori, 
marcate cu numerele 1-10.
1: _____________________________________
2: _____________________________________
3: _____________________________________
4: _____________________________________
5: _____________________________________

6: _____________________________________
7: _____________________________________
8: _____________________________________
9: _____________________________________
10: ____________________________________

III. Încercuiește litera corespunzătoare răspunsului corect pentru fiecare dintre afirmațiile de mai jos. 
1. În Uruguay și Mexic ponderea populației urbane este de:
a. 25-50%.                 b. 50-75%.   c. 75-100%.
2. În Surinam și Nicaragua ponderea populației urbane este de:
a. 25-50%.    b. 50-75%.   c. 75-100%.
3. În Guatemala și Guyana ponderea populației urbane este de:
a. 0-25%.    b. 25-50%.   c. 50-75%.
4. Buenos Aires se încadrează metropolelor cu populația:
a. mai mică de 10 milioane de locuitori. b. între 10 și 20 de milioane de locuitori. 
c. peste 20 de milioane de locuitori.
5. Monterrey este o metropolă în:
a. Brazilia.    b. Mexic.   c. Venezuela. 
6. Megalopolisul Marilor Lacuri are în compunere orașele:
a. Baltimore și Detroit.   b. Chicago și Toronto.  c. Hamilton și New York.
7. Orașul Washington aparține megalopolisului numit:
a. Boswash.    b. Chipitts.   c. San-San. 
8. Rio de Janeiro și Belo Horizonte sunt metropole în cadrul megalopolisului:
a. Boswash.    b. brazilian.   c. de pe Coasta Pacificului.
9. Los Angeles aparține megalopolisului în care se află și metropola numită:
a. Philadelphia.    b. Pittsburg.   c. San Diego.
10. Megalopolisul brazilian are ieșire la Oceanul:
a. Arctic.     b. Atlantic.   c. Pacific.
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• Foloseşte informațiile din manual (p. 94-96) şi rezolvă cerințele.
I. Precizează dacă afirmațiile de mai jos sunt adevărate sau false.              A   /    F
1.  În America de Nord, între Munții Appalachi și Munții Stâncoși, predomină agricultura  

intensivă, mecanizată.  / 

2. Canada și Statele Unite ale Americii sunt printre producătorii mondiali de cereale.  / 

3. Trestia-de-zahăr, citricele și bumbacul se cultivă în regiunile subtropicale și subpolare.  / 

4. Brazilia, Columbia și Canada sunt printre statele mari producătoare de cafea.  / 

5. În vestul și nord-vestul Braziliei predomină agricultura de subzistență.  / 

6. În vestul Statelor Unite ale Americii predomină creșterea animalelor.  / 

7. Mari producători mondiali de carne și lapte sunt Brazilia, Mexic și Argentina.  / 

8. Dintre activitățile agricole, în nordul Canadei predomină păstoritul nomad.  / 

II. Observă harta alăturată și scrie numele concentrărilor industriale marcate cu numerele 1-12.
1: ___________________________
2: ___________________________
3: ___________________________
4: ___________________________
5: ___________________________
6: ___________________________

7: ___________________________
8: ___________________________
9: ___________________________
10: __________________________
11: __________________________
12: __________________________

III. Încercuiește litera corespunzătoare răspunsului corect pentru fiecare dintre  
afirmațiile de mai jos. 
1. Concentrarea industrială denumită Golful Mexic se află pe teritoriul: 
a. Argentina.                 b. Canada.  c. Statele Unite ale Americii.
2. Portul Halifax aparține:
a. Braziliei.                  b. Canadei.  c. Mexicului.
3. Magistrala feroviară New York–Los Angeles leagă:
a. Marea Caraibilor de Oceanul Pacific. b. Oceanul Arctic de Golful Mexic.
c. Oceanul Atlantic de Oceanul Pacific.
4. Rețeaua rutieră Panamericana leagă:
a. Alaska de Peninsula Labrador.  b. California de Florida.         
c. Peninsula Alaska de sudul Americii de Sud.
5. Important aeroport aparținând Statelor Unite ale Americii se află în orașul:
a. Atlanta.                  b. Santos.  c. Toronto.
6. Un importat port la Marile Lacuri se află la
a. Duluth.    b. Houston.  c. La Plata.
7. Țările anglo-saxone din America de Nord exportă în special:
a. cafea.                   b. minereuri.                c. produse prelucrate.
8. Reprezintă un obiectiv de interes turistic brazilian:
a. Munții Stâncoși.   b. Playa del Carmen. c. Stadionul Maracanã. 
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STATELE UNITE ALE AMERICII (SUA)
• Foloseşte informațiile din manual (p. 97-98) şi rezolvă cerințele. 
I. Precizează dacă afirmațiile de mai jos sunt adevărate sau false.              A   /    F
1. SUA este o țară federală alcătuită din 52 de state și un district federal.  / 

2. SUA ocupă nord-estul Americii Centrale.  / 

3. La sud, SUA se învecinează cu țara numită Mexic.  / 

4. În alcătuirea reliefului SUA se găsesc: Câmpia Mississippi, Munții Appalachi și Munții Anzi.  / 

5. Podișul Marelui Bazin este situat la est de Munții Sierra Nevada.  / 

6. În Insulele Hawaii se află vulcanul Mauna Kea.  / 

7. În Insulele Hawaii clima este tropicală.  / 

8. SUA reprezintă cea mai mare putere economică a lumii.  / 

9. În SUA se evidențiază unele areale specializate pe diferite culturi agricole numite belts.  / 

10. Muntele Rushmore reprezintă un important obiectiv turistic.  / 

II. Observă pe hartă și scrie: 
– numele unităților de relief marcate cu literele A-H;
A: __________________________________
B: __________________________________
C: __________________________________
D: __________________________________
E: __________________________________
F: __________________________________
G: __________________________________
H: __________________________________

– numele lacurilor marcate cu literele a-c;
a: _________________________   b: _________________________   c: _________________________

– numele orașelor marcate cu cifrele 1-8;
1: __________________________________
2: __________________________________
3: __________________________________
4: __________________________________

5: __________________________________
6: __________________________________
7: __________________________________
8: __________________________________

III. Încercuiește litera corespunzătoare răspunsului corect pentru fiecare dintre afirmațiile de mai jos. 
1. Din regiunea orașului Dallas se exploatează:
a. aur.   b. minereu de fier.  c. petrol.
2. Populația urbană a SUA reprezintă:
a. sub 70%.  b. între 70% și 80%.  c. peste 80%.
3. A doua metropolă ca număr de locuitori din SUA este:
a. Chicago.  b. Los Angeles.   c. New York.
4. Orașul Miami este situat în:
a. Peninsula Alaska. b. Peninsula Florida.  c. sudul Marilor Lacuri.
5. Orașul New Orleans este situat la Golful:
a. Alaska.  b. Californiei.   c. Mexic.
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CANADA
• Foloseşte informațiile din manual (p. 99-100) şi rezolvă cerințele.
I. Completează propozițiile de mai jos.
1. La nord, Canada are ieșire la Oceanul _______________________.
2. La sud, Canada se învecinează cu _______________________.
3. Insula Victoria face parte din Arhipelagul _______________________.
4. După forma de guvernământ, Canada este _______________________.
5. Capitala Canadei se numește _______________________.
6. Lacul Sclavilor este de origine _______________________.
7. Canada dispune de minereu de fier în Peninsula _______________________.
8. Orașul Quebec se află pe fluviul numit _______________________.
9. Principalele produse agricole exportate de Canada sunt _______________________.
10. Simbolul Canadei este frunza de _______________________.

II. Observă pe hartă și scrie:
– numele insulelor marcate cu literele A-B;

A:  __________________________________
B:  __________________________________
– numele peninsulelor marcate cu literele C-D;
C: __________________________________
D: __________________________________
– numele unităților de relief marcate cu literele E-I;
E: __________________________________
F: __________________________________
G: __________________________________
H: __________________________________
I: ___________________________________

– numele orașelor marcate cu cifrele 1-6;
1: __________________________________
2: __________________________________
3: __________________________________

4: __________________________________
5: __________________________________
6: __________________________________

U3
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BRAZILIA
• Foloseşte informațiile din manual (p. 101-102) şi rezolvă cerințele.
I. Precizează dacă afirmațiile de mai jos sunt adevărate sau false.           A   /    F
1. După forma de guvernământ Brazilia este monarhie.  / 

2. Brazilia se învecinează la nord cu Bolivia.  / 

3. Capitala Braziliei este orașul Brasília.  / 

4. Brazilia este a doua putere economică din America de Sud.  / 

5. Majoritatea orașelor braziliene mari sunt situate în vestul țării.  / 

6. Brasília este situată în Câmpia Amazonului.  / 

7. Statuia Hristos Mântuitorul este amplasată în orașul Rio de Janeiro.  / 

8. Fluviul Paraná curge prin nordul Braziliei.  / 

9. Cea mai mare apă curgătoare a Braziliei este fluviul Amazon.  / 

10. Belo Horizonte este port la Oceanul Atlantic.  / 

II. Pe harta alăturată sunt următoarele marcaje:

– cu cifrele 1-5, țări vecine Braziliei;

– cu cifrele 6-10, orașe;

– cu literele A-D, pozițiile geografice ale unor unități de relief.

Analizează harta și scrie:

–  numărul cu care este marcată țara care are în comun cu Brazilia

cursul fluviului Amazon;

_____________________________________________________

_____________________________________________________

– numărul țării vecine marcate cu numărul 2;

_____________________________________________________

_____________________________________________________

–  numerele cu care sunt marcate primele două orașe situate cel mai aproape de Guyana;

____________________________________________________________________________________________

– litera cu care este marcat Podișul Mato Grosso;

____________________________________________________________________________________________

– numărul cu care este marcat orașul situat în interiorul Podișului Braziliei.

____________________________________________________________________________________________

U3 AmericA
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• Foloseşte informațiile din manual (p. 106-109) şi rezolvă cerințele.
I. Precizează dacă afirmațiile de mai jos sunt adevărate sau false.           A   /    F
1. Australia este un continent-stat.  / 
2. Cel mai nordic punct continental australian este Capul Byron.  / 
3. La vest, Australia se întinde până la Steep Point.  / 
4. Strâmtoarea Bass separă continentul Australia de Insula Tasmania.  / 
5. Țărmurile australiene din vest și sud-vest sunt scăldate de apele Oceanului Pacific.  / 
6. Marile Golf Australian aparține Oceanului Indian.  / 
7. Peninsula Arnhem este situată între Golful Carpentaria și Marea Timor.  / 
8. Marea Barieră de Corali este situată în Marea Arafura.  / 
9. Una dintre cauzele densității mici a populației din Australia este clima tropical-uscată.  / 
10. Australia are economia dezvoltată.  / 

II. Observă pe hartă și scrie:
– numele unităților de relief marcate cu literele A-J;
A: ___________________________   B: __________________________
C: ___________________________   D: __________________________
E: ___________________________   F: __________________________
G: ___________________________   H: __________________________
I:  ___________________________   J: __________________________
– numele orașelor marcate cu cifrele 1-5;
1: ___________________________   2: ___________________________   3: ___________________________
4: ___________________________   5: ___________________________

III. Încercuiește litera corespunzătoare răspunsului corect pentru fiecare dintre afirmațiile de mai jos.
1. Relieful din partea vestică a Australiei este:
a. o câmpie. b. un lanț de munți. c. un platou.
2. Din Cordiliera Australiană fac parte Munții
a. Marii Cumpene de Ape. b. MacDonnell. c. Musgrave.
3. Câmpia situata la marginea Marelui Golf Australian se numește:
a. Carpentaria. b. Eyre. c. Nullarbor.
4. Cea mai mare altitudine se înregistrează în Vârful Kosciuszko (2 228 m) din Munții::
a. Alpii Australiei. b. Marii Cumpene de Ape. c. Musgrave.
5. Fluviul Murray străbate:
a. nord-estul Australiei. b. sud-estul Australiei. c. sud-vestul Australiei.
6. Lacul Eyre este de origine
a. glaciară. b. tectonică. c. vulcanică.
7. În regiunea centrală a Australiei predomină clima:
a. subtropicală. b. tropical-aridă. c. tropical-umedă.
8. Capitala Australiei este orașul:
a. Canberra. b. Perth. c. Sydney.
9. Cel mai mare oraș australian este:
a. Brisbane. b. Melbourne. c. Sydney.
10. Densitatea medie a populației din Australia are valori de:
a. sub 5 loc./km2. b. 5-10 loc./km2. c. peste 10 loc./km2.

U4 AustrAliA și OceAniA. AntArcticA
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• Foloseşte informațiile din manual (p. 110-112) şi rezolvă cerințele.
I. Completează spațiile libere din textul de mai jos.

Oceania nu este un _____________________, ci o vastă regiune cu ______________________ din Oceanul

___________________________. Această vastă întindere insulară a fost în patru subregiuni: Micronezia (în 

______________________), ______________________ (în vest), ______________________ (în partea centrală) 

și ______________________ (în ______________________).

II. Precizează dacă afirmațiile de mai jos sunt adevărate sau false.           A   /    F
1. Insulele Marshall sunt de origine coraligenă.  / 

2. Insulele Hawaii sunt de origine vulcanică.  / 

3. Cele mai mari insule sunt Noua Guinee și Tahiti.  / 

4. Cea mai mare parte a Oceaniei are clima temperat-continentală.  / 

5. Cele mai numeroase lacuri din regiune se găsesc în Noua Zeelandă.  / 

6. Densitatea medie a populației din Oceania este de cca 15 locuitori/km2.  / 

7. Polinezienii sunt originari din sud-vestul Asiei.  / 

8. Micronezienii sunt puternic metisați.  / 

9. Cele mai mari orașe din Oceania (Wellington și Auckland) aparțin Noii Zeelande.  / 

10. În Oceania sunt 13 state independente.  / 

III. Asociază țările din coloana A cu orașele-capitală din coloana B.
 A
1. Fiji
2. Insulele Marshall
3. Noua Zeelandă
4. Palau
5. Vanuatu

B
a. Majuro
b. Ngerulmud
c. Port Moresby
d. Port Vila
e. Suva
f. Wellington

U4  AustrAliA și OceAniA. AntArcticA
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I. Folosește informațiile din manual (p. 113 și 114) și completează propozițiile de mai jos.
1. Antarctica a fost descoperită în anul _______________________.
2. Din Antarctica face parte continentul numit _______________________.
3. Primul român care a ajuns în Antarctica a fost biologul _______________________.
4. Expediția norvegianului Roald Amundsen a ajuns la Polul Sud în anul  _______________________.
5. Antarctida este acoperită de o _______________________.
6. Stratul de gheață antarctică are grosimea medie de cca _______________________.
7. Cei mai înalți munți din Antarctida se numesc _______________________.
8. Cel mai cunoscut vulcan activ din Antarctica se numește _______________________.
9. Temperatura medie a aerului în interiorul Antarctidei are valoarea de _______________________.
10. Cea mai scăzută temperatură pe Terra a fost de _______________________.
11. În Antarctida, viteza vântului poate depăși _______________________.
12. Calota glaciară antarctică înmagazinează _______________________ din apele dulci ale Terrei.
13. Când calota glaciară depășește marginile continentului formează _______________________.
14. Dacă apa calotei antarctice s-ar topi, nivelul Oceanului Planetar ar crește cu aproximativ  _____________________.
15. Anual, Antarctica este vizitată de aproximativ _______________________ de turiști.

UNITATEA BIOGEOGRAFICĂ AUSTRALIANĂ
• Folosește informațiile din manual (p. 115-117) și rezolvă cerințele.
I. Observă pe hartă și scrie numele zonelor biogeografice marcate cu cifrele 1-6.
1: _____________________________    2: _____________________________
3: _____________________________    4: _____________________________
5: _____________________________    6: _____________________________

I. Precizează dacă afirmațiile de mai jos sunt adevărate sau false.
1. Relativa izolare a Australiei a determinat unicitatea biogeografică a continentului.  / 
2. Zonele biogeografice australiene au distribuția spațială impusă, în general, de tipurile de climă.  / 
3. În cadrul faunei, unele marsupiale și monotreme sunt endemisme australiene.  / 
4. Între marsupiale se evidențiază cangurul și ornitorincul.  / 
5. Pădurea tropicală are densitatea arborilor mică.  / 
6. În savană trăiește cangurul roșu.  / 
7. În deșertul tropical trăiește varanul de nisip.  / 
8. Scrubul este alcătuit din arbuști, tufișuri cu țepi etc.  / 
9. Frasinul, acacia și eucaliptul populează pădurea subtropicală.  / 
10. Coniferele endemice și diavolul tasmanian sunt specii în pădurea temperată australiană.  / 
11. Emu este numit și struț australian.  / 
12. Crocodilul marin este considerat cea mai mică reptilă.  / 

U4
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I. Analizează informațiile din manual referitoare la componentele mediului înconjurător (p. 120-121) și scrie:
a. două elemente naturale: _____________________________________________________________________
b. două elemente antropice: ____________________________________________________________________
c. două fenomene naturale: _____________________________________________________________________
d. două fenomene antropice: ____________________________________________________________________
e. două procese naturale: _______________________________________________________________________

II. Realizează un text de opt-zece rânduri despre transformarea mediului înconjurător, folosind termenii: urban,
industrie, infrastructură, pădure, turism, parcuri naturale, antropic, mediu natural.
____________________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________

III. Activitate în echipă. Împreună cu colegii realizează o prezentare în format digital (ppt, prezzi) sau letric cu tema
„Rolul circuitului apei în natură”, urmărind:
– prezentarea circuitului apei în natură;
– elementele care pot perturba acest circuit;
– ce urmări apar în mediul înconjurător atunci când acest proces este influențat de activitățile umane (exemple).

U5 elemente de geOgrAfiA mediului încOnjurătOr

COMPONENTELE MEDIULUI ÎNCONJURĂTOR
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I. Analizează informațiile din manual referitoare la poluare (p. 123-124) și notează:
a. un gaz care determină producerea efectului de seră: _______________________________________________
b. o urmare a existenței efectului de seră: __________________________________________________________
c. un gaz care afectează stratul de ozon: ___________________________________________________________
d. o consecință a degradării stratului de ozon: _______________________________________________________
e. o măsură care poate reduce încălzirea globală: ____________________________________________________

II. Folosește atlasul geografic și hărțile de la fig. 7 (p. 124) și completează cu informațiile corecte.
1. Acum 8 000 de ani cele mai mari suprafețe de pădure erau pe continentele _________________________ și
____________________.
2. Cele mai întinse defrișări sunt în următoarele regiuni geografice: ___________________, ______________,
_______________________, _______________________.
3. Defrișările din Asia de Sud-Est s-au realizat pentru ________________________, iar cele din Europa pentru
_______________________.

III. Activitate în echipă. Căutați informații despre poluarea localității în care studiați, folosind ca sursă https://
www.anpm.ro/ și realizați o prezentare în care să analizați calitatea elementelor mediului înconjurător (aer, apă,
sol, vegetație). Identificați trei modalități de îmbunătățire a parametrilor prezentați.
____________________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________

U5
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